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4141-4141تحصیلی  اول نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
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 کلیات فارماکولوژی نام درس )بلوک(:

 ترم شناور

 تعداد واحد و ساعت آموزشی:

 ساعت 11واحد معادل  1  

 رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 

 دکتری عمومی

 نام مسئول درس:

 

 دکتر توکلی فر -دکتر خلیلی

 نام مدرسان:

 

 نوع درس:  کد درس:  دکتر توکلی فر -دکتر خلیلی

 تئوری

 فیزیولوژی پزشکی نیاز:دروس پیش 

  az.khalili@abzums.ac.ir  tavakkolifarb@yahoo.comپست الکترونیک مدرس:

 

                                                                                                                                                                                                                                     

  :هدف کلی درس 

 سیستم اتونوم موثر برانی درم و دارو }کلیات و اصول فارماکولوژی(یادگیری مفاهیم کلی و اصول علمی مرتبط با داروها
 

 

 )منابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 ترور-فارماکولوژی کاتزونگ

 
 

 )منابع امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 ترور-فارماکولوژی کاتزونگ
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 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه

تاریخ برگزاری 

 جلسه

ال ؤتعداد س محتوای آموزشی

 تصاص یافتهاخ
 مدرس)مدرسان(

1 22/6/1021 1اصول پایه داروشناسی  یلیدکتر خل 0   

2 22/6/1021 2اصول پایه داروشناسی  یلیدکتر خل 0   

1 1/2/1021 1اصول پایه داروشناسی  یلیدکتر خل 0   

0 12/2/1021 یلیدکتر خل 0 اشکال داروئی و راههای تجویز دارو   

5 12/2/1021 1کلیات سیستم اتونوم  توکلی فردکتر  0   

6 20/2/1021 2کلیات سیستم اتونوم   توکلی فردکتر  0   

2 1/8/1021 توکلی فردکتر  0 داروهای موثر بر سیستم کولینرژیک   

8 8/8/1021 توکلی فردکتر  0 داروهای موثر بر سیستم آدرنرژیک   

 

 
 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو در طول دوره  
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 در طول دوره:، سایر مقررات تدوین شده توسط مدرس 

 

 شرح تکلیف ردیف

 حضور منظم در کلاس 1

 پاسخ به پرسش های مطرح شده 2



 

   

 

0 

 

 به نام خدا

ات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز مطالع  
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 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

، حیطه )شناختی*

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 مواد و وسایل آموزشی روش یاددهی/یادگیری**

1 

جلسه اول دانشجو بتواند به  انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریسوالات ز

 ست؟یچ کینتیو فارماکوک کینامیمفهوم فارماکود

 شود؟ یم جادیها به چه صورت ا رندهیهموستاز گ راتییتغ 

 شوند؟ یساخته م "دارو شیپ"داروها به صورت  یچرا برخ

 signal یها سمیمکان تیها و اهم رندهیگ یبند میتقس

transduction ست؟یچ 

 یم رندهیدارو بدون تعامل با گ یاز اثربخش ییچه مثال ها

 د؟یشناس

 یبه چه موارد efficacy ،Potency ،affinity میمفاه

 شوند؟ یاطلاق م

 ست؟یهر کدام چ فیو تعر ستیانواع آگون

 ست؟یدر چ ستیمعکوس و آنتاگون ستیت آگونتفاو

 ست؟یچ یذات ستیآگون فیسلول در تعر یذات تینقش فعال

 دخالت دارند؟ ییچه پارامترها ییکارا نییدر تع

 دخالت دارند؟ ییقدرت اثر چه پارامترها نیدر تع

  د؟یده یم حیرا چگونه توض AFFINITY یاضیمفهوم ر

، efficacy ،Potency میمفاه انیم یچه ارتباط

affinity وجود دارد؟ 

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی
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2 

جلسه دوم دانشجو بتواند به  انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریسوالات ز

دارو در  زیفوق در تجو یکدام شاخص از شاخص ها

 دارد؟ تیاهم شتریب کینیلک

 ستینسبت به آگون یکمتر  affinity ینسب ستیآگون ایآ

 چطور؟ Efficacy کامل دارد؟

 و انواع آن کدامند؟ ستیپاسخ چ -مفهوم مطالعه دوز

پاسخ -دوز یها یدر انواع منحن ED50% فیتعار

 ست؟یچ

نسبت  یپاسخ ده تیحساس یدکی یها رندهیچرا وجود گ

 دهد؟ یم شیبه دارو را افزا

 وجود دارد؟ یدکی یها رندهیرفتار گ یبرا یچه توجه

 ست؟یچ ستیانواع آنتاگون

 کیفارماکولوژ ستیاستفاده از آنتاگون یدر چه موارد

 است؟ دهیفا یب ینیاز نظر بال ریبرگشت پذ

و چه  ستیدر حضور چ یرقابت ستینقش حضور آنتاگون

 دهد؟ یم رییرا تغ ستیاز آگون ییپارامترها

و  ستیدر حضور چ یرقابت ریغ ستیضور آنتاگوننقش ح

 دهد؟ یم رییرا تغ ستیاز آگون ییچه پارامترها

و چه  ستیو اورشوت چ یلاکسیفیمفهوم تولرانس، تاک

 باهم دارند؟ ییتفاوتها

 نیداروها وجود دارد؟ ا یمنیا یابیارز یبرا ییارهایچه مع

 شوند؟ یم ریبه چه صورت تفس ارهایمع

 یها سمیوجود دارد؟ مکان ییخلات دارواز تدا یچه انواع

 .دیآنها را نام ببر

داروها به چند دسته  ینیب شیقابل پ ریغ یواکنش ها

 شوند؟ انواع آنها کدامند؟ یم میتقس

در  کینامیمطالعه شده فارماکود یارهایم تینقش و اهم

 ست؟یچ کینیکل

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی
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3 

دانشجو بتواند به  سومجلسه  انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریسوالات ز

 

 ست؟یچ نیدر بال کینتیمطالعات فارماکوک تیاهم

هسلباخ در حرکت -و معادله هندرسون کیقانون ف تیاهم

 ست؟یو جذب داروها در بدن چ

را  فیضع یو بازها دهایجذب و دفع اس انزیدر م pH نقش

 د؟یکن یم ینیب شیچگونه پ

 زیمختلف تجو یدر راه ها ست؟یچ یستیز یمفهوم فراهم

 پارامتر وجود دارد؟ نیدر ا یچه تفاوت

 ست؟یورود دارو به بدن چ یراه ها یبند میتقس

 کدامند؟ ییغلظت پلاسما یمنحن یپارامترها

دارو  زیمختلف تجو یااستفاده از راه ه بیو معا ایمزا

 کدامند؟

 ست؟یچ ییدارو یها ونیدر فرمولاس Excipient نقش

بر جذب  ییبا در نظر گرفتن راه مصرف دارو چه پارامترها

 داروها اثر دارند؟

 عیتوز یریدارو و شاخص اندازه گ عیموثر بر توز یپارامترها

 ست؟یدارو چ

 ست؟یعمر دارو چ مهیمفهوم ن

 .دیرا نام ببر یکبد زمیابولموثر بر مت یپارامترها

 کدامند؟ یکبد سمیالقا کننده و مهار کننده متابول یداروها

 ست؟یچ یمفهوم عبور اول کبد

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی

4 

دانشجو بتواند  چهارمجلسه  انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریبه سوالات ز

 نیا تیکنند؟ و اهم یاز کبد عبور م یزیتجو یچه راه ها

 ست؟یمسئله در چ

 ست؟یچ یفاز اول و دوم کبد یزمیمتابول یواکنش ها

را  ییبتویفعال کردن ترک ریغ ایدر فعال  زمینقش متابول

، ارزش ، واکنش نشان دادنتوجه کردن

 ، سازمان بندی کردنگذاری
 فیلم های آموزشی-اسلاید پرسش و پاسخ-سخنرانی شناختی
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 .دیشرح ده

 P450 یکبد یها میآنز یمهار کننده ها ایالقا  ینیاثر بال

 شود؟ یم ریچگونه تفس ییدر تداخلات دارو

 تیاهم ف؟یوجود دارد؟ تعار ییدارو زمیچند نوع متابول

 ؟ینیبال

 ست؟یو نگهدارنده چ یبارگذار یدوزها فیتعر

متناظر  یبا منحن یخوراک زیراه تجو یغلظت خون یمنحن

 با هم دارند؟ یچه تفاوت مشخص یدیبه صورت ور

 دفع دارو اثر دارند؟بر  ییچه پارامترها

 ست؟یتفاوت حذف اثر و دفع دارو از بدن چ

 تیو چه اهم ست؟یدفع دارو چ زانیم یابیشاخص ارز

 دارد؟ ینیبال

5 

دانشجو بتواند به  پنجمه جلس انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریسوالات ز

 

سیستم اتونوم چیست؟طبقه بندی آن به چه صورت است ؟ 

این مسیرها چیست؟ تحریک هر  یانواع نوروترانسمیترها 

 کدام از این سیستمها چه تاثیری ایجاد خواهد کرد؟ 

 ارزش دادن، نشان واکنش ،توجه کردن

کردن بندی سازمان گذاری،  

یشناخت پرسش و پاسخ-یسخنران  یآموزش یها لمیف-دیاسلا   

1 

دانشجو بتواند  ششمجلسه  انیرود در پا یانتظار م

 پاسخ دهد: ریبه سوالات ز

گیرنده های مسیر سیستم اتونوم چه نوعی هستند و چگونه 

عمل می کنند؟پراکندگی گیرنده ها در بدن به چه صورتی 

تی ایجاد خواهد تحریک و مهار این گیرنده ها چه اثرااست؟ 

 کرد.

 ، دادن نشان واکنش ،توجه کردن

کردن بندی سازمان ،زش گذاریار  

یشناخت پرسش و پاسخ-یسخنران  یآموزش یها لمیف-دیاسلا   

7 

ه دانشجو بتواند ب هفتمجلسه  انیرود در پا یانتظار م

پاسخ دهد: ریسوالات ز  

ای سیستم کولینرژیک چیست؟ محرک ها و مهار کننده ه

اربردی دارند؟داروهای مقلد کولینرژیک و آن چه ک

الهای آنتاگونیست کولینرژیک را طبقه بندی نماید. مث

 ارزش دادن، نشان واکنش ،توجه کردن

کردن بندی سازمان گذاری،  

یشناخت پرسش و پاسخ-یسخنران  یآموزش یها لمیف-دیاسلا   



 

   

 

8 

 

 به نام خدا

ات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز مطالع  

4141-4141تحصیلی  اول نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داروئی از هر گروه چیست؟ عوارض جانبی،منع مصرف این

 داروها در چه شرایطی است؟

8 

ه دانشجو بتواند ب هشتم جلسه انیرود در پا یانتظار م

:پاسخ دهد ریسوالات ز  

سیستم آدرنرژیک چیست؟ محرک ها و مهار کننده های  

آن چه کاربردی دارند؟داروهای مقلد آدرنرژیک و 

داروئی  آنتاگونیست آدرنرژیک را طبقه بندی نماید. مثالهای

انبی،منع مصرف این داروها از هر گروه چیست؟ عوارض ج

 در چه شرایطی است؟

 ارزش دادن، نشان واکنش ،توجه کردن

کردن بندی سازمان گذاری،  

یشناخت پرسش و پاسخ-یسخنران  یآموزش یها لمیف-دیاسلا   

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 فارماکولوژی /درسبلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 04نمره 

 

 ره نهایینم

 22 1 22 ارزشیابی چند گزینه ای 1
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 تعاریف:

 
 های یادگیری:حیطه*

  :شناختیحیطه 

 ترکیب،- 5 تحلیل- 4 کاربستن -3 فهمیدن- 2 دانش -1 ز:ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند اطبقه بندی بلوم، هدف اند. طبقهای ذهنی قرار گرفتهر حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارتد

 ارزشیابی- 1 

 :حیطه عاطفی

 ، متبلور ساختن.، سازمان بندی کردن، ارزش گذاری، واکنش نشان دادنتوجه کردن :و سطوح آن عبارتند از شودها ، اخلاقیات و عواطف مربوط می، ارزششامل رفتارهایی است که به علایق ، احساسات

 : یحرکت –حیطه روانی 

ای است که انجام به گونه  های آموزشیها. به زبان دیگر این بخش از هدفشود که در جهت افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین آنهای آموزشی را شامل مینی حرکتی آن بخش از هدفحیطه روا

مشاهده  :سطوح آن عبارتند از   ، نقاشی کردن و...، کار آزمایشگاهی انجام دادن، رانندگی کردن، خیاطی کردن، دویدنهایی مانند : نوشتنست. مهارتا هاها نیازمند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و ماهیچهآن

 ، عادی شدن.، با هماهنگی انجام دادن، دقت کردن همراه با سرعت، مستقل اجرا کردنو تقلیدکردن

 / یادگیری: های یاد دهیروش**

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری مبتنی بر کار تیمی  –یادگیری مبتنی بر حل مساله   – سیمولاسیون  – سناریو  – سخنرانی  – مل برهای آموزش مشتانواع روش
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 به نام خدا

ات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(معاونت آموزشی )مرکز مطالع  

4141-4141تحصیلی  اول نیمسال ،پزشکی دانشکده دورهفرم طرح   

 آموزش تئوریروزانه  دورهطرح 
 

ش  رزتی و درمانی الب دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشی

 
 

 چک لیست کیفی طرح درس

 

 یفارماکولوژی و فیزیک پزشک –فیزیولوژی گروه آموزشی:  کلیات فارماکولوژی                                    نام درس: 

 1021-1020اول نیمسال تحصیلی: دکتری عمومی                                   مقطع تحصیلی: 

 دکتر بهاره توکلی فرنام و نام خانوادگی مدرسان:                                                  پزشکی رشته تحصیلی:  

 دکتر آزاده خلیلی                                                                                                                                   

        

 نظر مدیرگروه
 بلی

 ردیف اجزاء و عناوین طرح درس خیر
 ناقص کامل

 

 باشد.طرح درس قابل قبول می

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 مدیر گروه: نام و نام خانوادگی

 دکتر غلامرضا بیات

 

 محل امضاء

 

 

    .1 نام درس قید شده است 

    .2 رشته و مقطع تحصیلی لحاظ شده است 

    .3 تعداد و نوع واحد بیان گردیده است 

    .4 دروس پیش نیاز منظور شده است 

    .5 اهداف کلی درس نوشته شده است 

    .1 اهداف اختصاصی نوشته شده است 

    .7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است 

    .8 تعداد سؤالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است 

    9 ها مشخص شده است.نوع حیطه 

    .11 شیوه تدریس بیان شده است 

    .11 *تکالیف دانشجویی مشخص شده است 

    .12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است 

    13 **ع مطالعاتی استاد قید شده است.مناب 

    .14 ***منابع امتحانی دانشجویان قید شده است 

    .15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است 

    *.11 تعدادکل سؤالات آزمون مشخص شده است 

    .17 طرح درس ارائه شده با سرفصل آموزشی مطابقت دارد 

 

 باشد.ر میروشن و واضح بودن تکالیف مد نظ*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 در دسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 

 

 


